
 

 

 

 

 

THE BARBADOS AMATEUR SWIMMING ASSOCIATION  
 

Extends A Cordial Invitation  
To Swimmers Affiliated To Your Federation  

To Participate In The  
2009 Short Course National Competition 

December 01– 6, 2009 
 
 

Events will be swum in the following age categories (female and male):  
8 & U, 9-10, 11–12, 13-14, 15-17, 18 -24 & masters.   
 
We attach an entry form (which can be copied as required) together with an 
order of events. The entry deadline is Friday, November 20, 2009. We ask that 
you kindly communicate this information to all your affiliated swim clubs. 
  
11....PPOOOOLL  SSPPEECCIIFFIICCAATTIIOONNSS::  88  LLAANNEE  5500  MM  PPOOOOLL  WWIITTHH  2255  MM  WWAARRMM  
                                                                                                          DDOOWWNN  FFAACCIILLIITTYY  
  
22....SSCCHHEEDDUULLEE::  
TTuueessddaayy,,  DDeecceemmbbeerr  11                            SSeessssiioonn  11::MMeeeett  ssttaarrttss  aatt  66::0000  PPMM  WWaarrmm  uupp  44::3300  PPMM  
WWeeddnneessddaayy,,  DDeecceemmbbeerr  22                SSeessssiioonn  22  ::MMeeeett  ssttaarrttss  aatt  66::0000  PPMM  WWaarrmm  uupp  44::3300  PPMM  
                                                                                                                                            ((OOppeenniinngg  CCeerreemmoonnyy))    55::4455  PPMM  
TThhuurrssddaayy,,  DDeecceemmbbeerr  33                        SSeessssiioonn  33::    MMeeeett  ssttaarrttss  aatt  66::0000  PPMM  WWaarrmm  uupp  44::3300  PPMM  
FFrriiddaayy,,  DDeecceemmbbeerr  44                                  SSeessssiioonn  44::    MMeeeett  ssttaarrttss  aatt  66::0000  PPMM  WWaarrmm  uupp  44::3300  PPMM  
SSaattuurrddaayy,,  DDeecceemmbbeerr  55                        SSeessssiioonn  55::    MMeeeett  ssttaarrttss  aatt  44::0000  PPMM  WWaarrmm  uupp  22::3300  PPMM    
SSuunnddaayy,,  DDeecceemmbbeerr  66                            SSeessssiioonn  66::    MMeeeett  ssttaarrttss  aatt  44::0000  PPMM  WWaarrmm  uupp  22::3300  PPMM    
  
  
33……CCOOMMPPEETTIITTIIOONN  RRUULLEESS::  
TThhee  ccoommppeettiittiioonn  wwiillll  bbee  ccoonndduucctteedd  iinn  aaccccoorrddaannccee  wwiitthh  FFIINNAA  RRuulleess    
22000055--22000099  iinn  ffoorrccee  aatt  tthhee  ssttaarrtt  ooff  tthhee  ccoommppeettiittiioonn..      
  
FFiinnaa  rruullee  SSWW  44..44  sshhaallll  bbee  aapppplliieedd..  
 



33..11....  AAGGEE  GGRROOUUPPSS::  
                              --  IInnddiivviidduuaall  eevveennttss  
                                88  &&  UU,,  99--1100,,    1111--1122,,  1133--1144,,  1155--1177;;  1188  --2244;;  MMAASSTTEERRSS..  
                                              
                                  TThhee  SSwwiimmmmeerr’’ss  aaggee  oonn  DDeecceemmbbeerr  3311s

stt,,  22000088  wwiillll  ddeetteerrmmiinnee  tthhee  aaggee  ggrroouupp  
                                    iinn    wwhhiicchh  hhee//sshhee  iiss  eelliiggiibbllee  ttoo  ppaarrttiicciippaattee..  
                                                                      
  
33..22……RREEGGIISSTTRRAATTIIOONN  &&  EENNTTRRIIEESS::  
EEaacchh  CClluubb  mmuusstt  ssuubbmmiitt  aa  lleetttteerr  ooff  ssaannccttiioonn  ttoo  tthhee  MMeeeett  DDiirreeccttoorr  ffrroomm  iittss  FFeeddeerraattiioonn  
iinnddiiccaattiinngg  tthhaatt  ppaarrttiicciippaattiinngg  sswwiimmmmeerrss  aanndd  tthhee  cclluubb  aarree  iinn  ggoooodd  ffiinnaanncciiaall  ssttaannddiinngg..  
CCoommppeettiittoorrss  mmuusstt  bbee  rreeggiisstteerreedd  sswwiimmmmeerrss  wwiitthh  tthhee  FFeeddeerraattiioonn  ooff  tthhee  CCoouunnttrryy  
ssaannccttiioonniinngg  tthheeiirr  ppaarrttiicciippaattiioonn..  
  
EEnnttrriieess  mmuusstt  bbee  mmaaddee  oonn  tthhee  aaccccoommppaannyyiinngg  EENNTTRRYY  FFOORRMMSS  iinn  EEXXCCEELL  FFOORRMMAATT  
aanndd  sseenntt  vviiaa  eemmaaiill  ttoo::  bbaassaa@@ccaarriibbssuurrff..ccoomm..  AAllll  eennttrriieess  mmuusstt  bbee  rreettuurrnneedd  ttoo  tthhee  
BBaarrbbaaddooss  AAmmaatteeuurr  SSwwiimmmmiinngg  AAssssoocciiaattiioonn  bbyy  FFrriiddaayy,,  NNoovveemmbbeerr  2200tthh    22000099,,  tthhee  
ddeeaaddlliinnee  ddaattee..  EEnnttrryy  ffoorrmm  aanndd  ssuummmmoonnss  wwiillll  bbee  ppoosstteedd  oonn  tthhee  BBAASSAA  wweebbssiittee..  
  
TThhee  ffoolllloowwiinngg  rruulleess  wwiillll  aappppllyy  ttoo  aallll  eennttrriieess::  
  
          11....  TThheerree  sshhaallll  bbee  nnoo  rreessttrriiccttiioonnss  oonn  tthhee  nnuummbbeerr  ooff  eevveennttss  iinn  wwhhiicchh  aann  
            iinnddiivviidduuaall  ccoommppeettiittoorr  mmaayy  ppaarrttiicciippaattee..  

          44....  HHeeaattss  wwiillll  bbee  aannnnoouunncceedd  aanndd  sswwiimmmmeerrss  mmiissssiinngg  tthheeiirr  rreessppeeccttiivvee  hheeaatt  wwiillll  nnoott  
            bbee  aalllloowweedd  ttoo  ttaakkee  ppaarrtt  iinn  tthhaatt  eevveenntt..  
55....    TThheerree  sshhaallll  bbee  nnoo  pprreelliimmiinnaarriieess..  AAllll  eevveennttss  aarree  ttiimmeedd  ffiinnaallss..  
66……TThhee  ppooooll  wwiillll  bbee  ooppeenneedd  9900  mmiinnuutteess  bbeeffoorree  eeaacchh  sseessssiioonn  ffoorr  wwaarrmm--uupp..  
77……TThhee  wwaarrmm  uupp  rroouuttiinnee  wwiillll  bbee  aann  ooppeenn  llaannee  ffoorrmmaatt  wwiitthh  sspprriinnttiinngg  ttaakkiinngg  ppllaaccee  iinn  
              llaanneess  11  &&  88  ssttaarrttiinngg  ffrroomm  tthhee  ssttaaddiiuumm  eenndd  ooff  tthhee  ppooooll  3300  mmiinnuutteess  bbeeffoorree  tthhee  
              eenndd  ooff  tthhee  wwaarrmm  uupp  ppeerriioodd..    PPaaccee  llaappss  wwiillll  ttaakkee  ppllaaccee  iinn  tthhee  iinnnneerr  llaanneess..    
88……  SSwwiimmmmeerrss  ddeessiirriinngg  ttoo  sswwiimm  eexxiibbiittiioonn  eevveennttss  mmuusstt  mmaakkee  tthhee  eennttrryy  oonn  aa  
              sseeppaarraattee  eennttrryy  ffoorrmm  llaabbeelleedd  EEXXIIBBIITTIIOONN  SSWWIIMM  ttoo  bbee  ssuubbmmiitttteedd  oonn  oorr  bbeeffoorree  
                tthhee  ddeeaaddlliinnee  ddaattee..  

          99......    AAdd  hhoocc  ddeecckk  eennttrriieess  wwiillll  nnoott  bbee  aacccceepptteedd..  
        1100....  SSwwiimmmmeerrss  mmuusstt  rreeppoorrtt  ttoo  tthhee  wwaaiittiinngg  aarreeaa  aatt  lleeaasstt  44  hheeaattss  bbeeffoorree  tthhee  eevveenntt  iinn  
                        wwhhiicchh  tthhee  sswwiimmmmeerr  hhaass  bbeeeenn  eenntteerreedd..  IIff  tthhee  sswwiimmmmeerr  iiss  nnoott  iinn  tthhee  wwaaiittiinngg  
                        aarreeaa  bbyy  tthhee  ddeessiiggnnaatteedd  ttiimmee  aa  ddeecciissiioonn  mmaayy  bbee  ttaakkeenn  tthhaatt  tthhee  sswwiimmmmeerr  hhaass  
                        ssccrraattcchheedd  tthhee  eevveenntt..  

1111  SSccrraattcchheess  wwiitthhoouutt  ppeennaallttyy  wwiillll  bbee  aacccceepptteedd  oonn  oorr  bbeeffoorree  NNoovveemmbbeerr  2266t
thh,,  22000099  

sseenntt  vviiaa  tthhee  iinntteerrnneett  oorr  ffaaxxeedd  ttoo  tthhee  AAssssoocciiaattiioonn  aanndd  ssiiggnneedd  bbyy  tthhee  CCooaacchh..  
1122  AA  ssccrraattcchh  ppeennaallttyy  ffeeee  ooff  BBddss  88..0000//UUSS$$44..0000  mmuusstt  bbee  ppaaiidd  aafftteerr  NNoovveemmbbeerr  

2266tthh,,  22000099..  
  
  



33..33……EEnnttrryy  ffeeeess::  
          EEnnttrryy  ffeeeess  aarree  aass  ffoolllloowwss::    
                
      ((aa))    UUSS$$22..0000  ppeerr  eevveenntt  
                                      
                        CClluubbss//FFeeddeerraattiioonnss  ffrroomm  oovveerrsseeaass  mmuusstt  ppaayy  eennttrryy  ffeeeess  oonn  aarrrriivvaall..  TThhee  PPssyycchhee  
                        sshheeeett  wwiillll  bbee  ppoosstteedd  oonn  tthhee  wweebbssiittee    wwwwww..sswwiimmbbaarrbbaaddooss..ccoomm  oonn  NNoovveemmbbeerr  
                        2266,,  22000099..        
  
44  ……AAWWAARRDDSS::  
  
44..11  MMeeddaallss  wwiillll  bbee  aawwaarrddeedd  ttoo  tthhee  ffiirrsstt  tthhrreeee  ((33))  sswwiimmmmeerrss  iinn  eeaacchh  eevveenntt..    

AAddddiittiioonnaallllyy  mmeeddaallss  ffoorr  tthheessee  ppllaacceess  wwiillll  bbee  sshhaarreedd  wwiitthh  llooccaall  sswwiimmmmeerrss..            
  
SSCCOORRIINNGG::  
SSccoorriinngg  sshhaallll  bbee  aass  ffoolllloowwss::  
  
      FFiirrsstt  PPllaaccee    --  99  ppooiinnttss      
      SSeeccoonndd  PPllaaccee        --    77  ppooiinnttss        
      TThhiirrdd  PPllaaccee    --  66  ppooiinnttss    
      FFoouurrtthh  PPllaaccee      --              55  ppooiinnttss  
      FFiifftthh  PPllaaccee    --  44  ppooiinnttss    
      SSiixxtthh  PPllaaccee    --  33  ppooiinnttss    
      SSeevveenn  PPllaaccee    --    22  ppooiinnttss  
      EEiigghhtt  PPllaaccee    --    11  ppooiinntt  
        
  
55……TTEECCHHNNIICCAALL  OOFFFFIICCIIAALLSS::  
  
TThhee  BBaarrbbaaddooss  AAmmaatteeuurr  SSwwiimmmmiinngg  AAssssoocciiaattiioonn  iinn  ccoonnjjuunnccttiioonn  wwiitthh  tthhee  aaffffiilliiaatteedd  
SSwwiimm  CClluubbss  iinn  BBaarrbbaaddooss  wwiillll  pprroovviiddee  tthhee  OOffffiicciiaallss  ffoorr  tthhee  ccoommppeettiittiioonn..    OOvveerrsseeaass  
cclluubbss  aarree  iinnvviitteedd  ttoo  ssuubbmmiitt  tthhee  nnaammeess  ooff  aannyy  qquuaalliiffiieedd  ppeerrssoonnss  wwiilllliinngg  ttoo  sseerrvvee  aass  
TTiimmeekkeeeeppeerrss  //  JJuuddggeess  dduurriinngg  tthhee  mmeeeett..  
  
AAllll  mmeeeett  ooffffiicciiaallss  aarree  rreeqquuiirreedd  ttoo  cchheecckk  iinn  wwiitthh  tthhee  MMeeeett  RReeffeerreeee  aanndd  CChhiieeff  TTiimmeerr  oonnee  
hhoouurr  bbeeffoorree  tthhee  ssttaarrtt  ooff  tthhee  ccoommppeettiittiioonn..    
  
RReeffrreesshhmmeenntt  wwiillll  bbee  sseerrvveedd  ttoo  MMeeeett  OOffffiicciiaallss  dduurriinngg  tthhee  CCoommppeettiittiioonn..          
  
  
66....TTEECCHHNNIICCAALL  MMEEEETTIINNGG::  
  
AA  mmeeeettiinngg  wwiitthh  aallll  ccooaacchheess  aanndd  tteeaamm  mmaannaaggeerrss  wwiillll  ttaakkee  ppllaaccee  oonn  tthhee  ffiirrsstt  ddaayy  ooff  tthhee  
ccoommppeettiittiioonn  55  mmiinnuutteess  pprriioorr  ttoo  tthhee  ssttaarrtt  ooff  sseessssiioonn  oonnee..  



  
JJUURRYY  OOFF  AAPPPPEEAALL::  
TThhee  JJuurryy  ooff  AAppppeeaall,,  ccoommpprriissiinngg  tthhrreeee  ddiissiinntteerreesstteedd  ppeerrssoonnss,,  ttoo  aaddjjuuddiiccaattee  aallll  
aappppeeaallss  aaggaaiinnsstt  aa  RReeffeerreeee’’ss  rreejjeeccttiioonn  ooff  aa  pprrootteesstt  wwiillll  bbee  ffoorrmmeedd  oouutt  ooff  tthhee  CCoouunncciill  
ooff  tthhee  AAssssoocciiaattiioonn..  AAllll  pprrootteessttss  ttoo  tthhee  RReeffeerreeee’’ss  ddeecciissiioonn  mmuusstt  bbee  ssuubbmmiitttteedd  ttoo  tthhee  
RReeffeerreeee  iinn  wwrriittiinngg  wwiitthhiinn  3300  mmiinnuutteess  aafftteerr  tthhee  eevveenntt,,  ssiiggnneedd  bbyy  tthhee  TTeeaamm  MMaannaaggeerr  ooff  
tthhee  ppaarrttiicciippaattiinngg  CClluubb  aanndd  aaccccoommppaanniieedd  bbyy  UUSS  $$2255..0000..  IIff  tthhee  pprrootteesstt  iiss  uupphheelldd  tthhee  
ffeeee  wwiillll  bbee  rreettuurrnneedd  ttoo  tthhee  TTeeaamm  MMaannaaggeerr..                
  
    
88……RREEFFRREESSHHMMEENNTT::  
  
FFoooodd  aanndd  ddrriinnkk  wwiillll  bbee  aavvaaiillaabbllee  oonn  tthhee  pprreemmiisseess,,  tthhrroouugghhoouutt  tthhee  mmeeeett..  
  
99……CCOONNTTRRIIBBUUTTIIOONNSS  TTOO  SSWWIIMMMMIINNGG::  
  
DDaaiillyy  SSeessssiioonn  wwrriisstt  bbaanndd  --BBDDSS$$66..0000  oorr  UUSS$$33..0000  ((AAdduullttss  1111  yyrrss  &&  oovveerr))  iinncclluussiivvee  ooff  
ddaaiillyy  hheeaatt  sshheeeett..  
CChhiillddrreenn::  1100  yyeeaarrss  aanndd  uunnddeerr  ((ddaaiillyy  wwrriissttbbaanndd))  ––  BBddss  $$  33..0000..  UUSS  $$22..0000    
AAddddiittiioonnaall  hheeaatt  sshheeeettss  ddaaiillyy  --BBDDSS$$22..0000  oorr  UUSS$$11..0000    
RReessuullttss((FFuullll))--BBDDSS$$2200..0000  oorr  UUSS$$1100..0000  
 

Travel arrangements and accommodation are the responsibility 

of individuals. The area code for Barbados is 246. 

  

1100……AACCCCOOMMMMOODDAATTIIOONN    

  

  11))SSeeaa  FFooaamm  HHaacciieennddaass                                        22))  DDoovveerr  BBeeaacchh  HHootteell  
                                                                                                                                                                          224466--442288--88007766                                                                            

    224466--443355--77338800                                                                                                                          ffaaxx::  224466--442288--22112222                                        

FFaaxx::224466--443355--77338844                                                                                                              eemmaaiill::rreessddoovveerr@@ccaarriibbssuurrff..ccoomm  

EEmmaaiill::  sseeaaffooaamm@@ccaarriibbssuurrff..ccoomm                                                                  wweebbssiittee::wwwwww..ddoovveerrbbeeaacchh..ccoomm  

  

33))  CCooccoonnuutt    CCoouurrtt  HHootteell                                                        
          224466--442277--11665555//442277--11665566                                                                                                  

          FFaaxx::  224466--442299--88119988                                                                                                                

          EEmmaaiill::  ccccoouurrtt@@ssuunnbbeeaacchh..nneett                                                                          

          WWeebbssiittee::  wwwwww..ccooccoonnuutt--ccoouurrtt..ccoomm  

  

55))  PPlluumm  TTrreeee  CClluubb--RRoocckklleeyy  GGoollff  CCoouurrssee  
        224466--443355--77660066;;224466--443355--99334455  

        FFaaxx::  224466--443355--88228822;;  TToollll  ffrreeee::  11--886666--997788--55000077::  eemmaaiill::pplluummttrreeee@@rroocckklleeyy..ccoomm..bbbb  

      WWeebbssiittee::  wwwwww..rroocckklleeyy..ccoomm..bbbb  

  

66))  WWoorrtthhiinngg  CCoouurrtt  HHootteell  
          224466--443355--77991100//442277--00778855  

          FFaaxx::  224466--443355--77337744  

  

  



1111....  TTRRAANNSSPPOORRTTAATTIIOONN::  

  

  BBooyyccee’’ss    //        JJoohhssoonnss’’ss  //  BBOOAA  

      442255--55336666      //  442266--55118811//  442299--11999988  

  

IInnffoorrmmaattiioonn  oonn  tthhee  BBaassaa  SShhoorrtt  CCoouurrssee  NNaattiioonnaallss  mmaayybbee  ffoouunndd  oonn  

tthhee  wweebbssiittee  wwwwww..sswwiimmbbaarrbbaaddooss..ccoomm  

 

 

We look forward to your participation in what promises to be a very 

exciting event. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



BARBADOS AMATEUR SWIMMING ASSOCIATION  
                          2009 SHORT COURSE NATIONALS 

 
                                                   December 01 -6th 2009 
                                                                                                                      EENNTTRRYY  FFOORRMM  
  
 NAME__________________________________  MALE     FEMALE  
              (Circle one) 
 

 DATE OF_______/_______/_______    AGE ON  ________  
 BIRTH      day         mth         year       31/12/08      yrs    
 
                                                                                                                    EMAIL:--------------------------------------------------  

 FEDERATION/CLUB_________________   CONTACT TEL#____________  
 If you have no club affiliation put: UNAT           

 

***************************************************************** 
 

Enter the event with a seed time. "Seed time" is a time you have achieved, NOT a time you 
hope to achieve. If you have no seed time, enter NT. 
 

 

Complete  and sign the entry form. Entry Forms must reach the Aquatic Centre, Wildey, 
Christ Church, Barbados on or before the deadline of  6:00pm on Friday, November 20TH 
 2009. Entry fees are US $2.00 per event. All fees must be paid before the start of the meet.  
Late entries will NOT be accepted after the deadline date. 
  

**********************************************************************************************************************************  
(CIRCLE THE APPROPRIATE AGE GROUP) 

8 & UNDER         

50 Free 50 Fly 50 Back 50 Breast 

    

100 Free 200 Free 100 I.M 200 I.M 

    

    
 

9-10  

50 Free 50 Fly 50 Back 50 Breast 

    

100 Free 200 Free 400 Free 100 I.M 

    

                  

200 I.M. 100 FLY 100 BACK 100 BREAST 

    

 

11&12 ** 13&14 ** 15&17 ** 18-24;MASTERS       

 Unrealistic or inaccurate seed times will be changed to NT. 



50 Free 50 Fly 50 Back 50 Breast 

    

100 Free 100 Fly 100 Back 100 Breast 

     

200 Free 200 Fly 200 Back 200 Breast 

    

400 Free  200 I.M. 400 I.M.  
  

800 Free 
(Girls) 

1500 Free 
(Boys) 

     

The Aquatic Centre shall not be responsible or liable for any loss, 
damage, injury, illness of any nature whatsoever for the death of any 
person however caused or sustained or suffered whether directly or 
indirectly in connection with or arising from the use of any of the 
facilities at the Aquatic Centre. 

 

________________________________ 
SIGNATURE OF CLUB PRESIDENT, COMPETITOR OR PARENT OR COACH 

  
  

BARBADOS AMATEUR SWIMMING ASSOCIATION  

SHORT COURSE NATIONALS 
 

December 01- 6 2009 
  
  

IInnffoorrmmaattiioonn  SShheeeett  
                SSTTAARRTT  TTIIMMEE  

  
DDaatteess::    SSeessssiioonn  11  ––  TTuueessddaayy,,      DDeecceemmbbeerr  11SSTT      66::0000ppmm  

SSeessssiioonn  22  ––  WWeeddnneessddaayy,,  DDeecceemmbbeerr  22NNDD      66::0000ppmm  
SSeessssiioonn  33  ––  TThhuurrssddaayy,,    DDeecceemmbbeerr  33RRDD  66::0000ppmm  
SSeessssiioonn  44  ––  FFrriiddaayy,,        DDeecceemmbbeerr  44tthh  66::0000ppmm  
SSeessssiioonn  55  ––  SSaattuurrddaayy,,    DDeecceemmbbeerr  55tthh          44::0000ppmm  
SSeessssiioonn  66  ––  SSuunnddaayy,,        DDeecceemmbbeerr  66tthh          44::0000ppmm  

  
  
AAggee  GGrroouuppss::  88&&  uunnddeerr,,  99--1100,,  1111  ––  1122    //    1133  ––  1144    //    1155  ––  1177    //    1188--2244//  
MMAASSTTEERRSS    
                      MMaallee  &&  FFeemmaallee    
  
EEnnttrryy  DDeeaaddlliinnee::  FFrriiddaayy::NNoovveemmbbeerr  2200tthh    ((llaattee  eennttrriieess  wwiillll  NNOOTT  bbee  aacccceepptteedd))    
  
EEnnttrryy  FFeeee::  UUSS  $$22..0000  ppeerr  eevveenntt  
  
AAwwaarrddss::  MMeeddaallss  ffoorr  11,,22,,33,,  iinn  eeaacchh  eevveenntt..  PPoossiittiioonnss  sshhaarreedd  wwiitthh  

llooccaall  sswwiimmmmeerrss..  PPooiinnttss  wwiillll  bbee  ssccoorreedd  ffoorr  eeaacchh  eevveenntt,,  11sstt  
ppllaaccee  tthhrroouugghh  88tthh  ppllaaccee..  AA  hhiigghh  ppooiinntt  ttrroopphhyy  wwiillll  bbee  ggiivveenn  
ttoo  tthhee  mmaallee  aanndd  ffeemmaallee  nnoonn  nnaattiioonnaall  ssccoorriinngg  tthhee  hhiigghheesstt  
nnuummbbeerr  ooff  ppooiinnttss  iinn  tthhee  ccoommppeettiittiioonn..  



  
NNOOTTEE::  TThhee  880000MM  &&  11550000MM  FFrreeeessttyyllee  eevveennttss  wwiillll  bbee  sswwuumm  aass  OOppeenn  eevveennttss  aanndd  
mmeeddaallss  &&  ppooiinnttss  wwiillll  bbee  aawwaarrddeedd  wwiitthhiinn  eeaacchh  aaggee  ggrroouupp..    
  
TThhee  ppooooll  wwiillll  bbee  ooppeenneedd  ffoorr  wwaarrmm  uupp  ffrroomm  33::3300ppmm  aanndd  22::3300PPMM  oonn  ccoommppeettiittiioonn  
ddaayyss..  
  
  
  
  


