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2010 CISC Synchronized Swimming Trials 
!

June 5th" 2010 
National Stadium Pool  
Kingston, Jamaica 

 
Official Meet Summons 

 
#$%!&%'()*'!+,!*$-'!*&-.)!/-))!0%!('%1!*+!'%)%2*!3.4.-2.5'!6787!9.&-00%.:!;').:1!

</-44-:=!9$.4>-+:'$->'!#%.4?  
!
ASAJ SANCTION NO.   021014 
 
COMPETITION DATE:   !"#$%&"'()*#+),$-.()/010 )
)
TIME:        12:30pm – 2:30pm 
)
LOCATION:   2"#34-"5)!#"&3$6)7445()83-9:#4-(),"6"3;"<)

NOTE:)3=)#+.)2"#34-"5)!#"&3$6)7445)3:)-4#)">"35"?5.()#+.)@4$%-.64$#+)
@"#+)7445)A355)?.)$:.&)3-:#."&<)

)
HOSTED BY:      B!B,))
)
RULES: C-5.::)4#+.%A3:.):D.;3=3.&()EF2B)%$5.:)3-)=4%;.)"#)#36.)4=);46D.#3#34-<)
)
ELIGIBILITY:   B55)!'-;+%4-3G.&)!A366.%:)%.93:#.%.&)"-&)3-)944&)

:#"-&3-9)A3#+)#+.)B!B,<)))
B):'-;+%4-3G.&):A366.%H:)"9.)9%4$D):+"55)?.)
&.#.%63-.&)?')#+.)"9.)4=)#+.):A366.%)":)4=)midnight 
on 31st December 2010)

)
JUDGESI))) ) ) J..#)K.=.%..I)L.5.-)M'%. )

,$&9.:)A355)?.)D%4>3&.&)?')#+.)B!B,)
)
PRACTICE JUDGES:    7%";#3;.)N$&93-9)A355)?.)"554A.&<)
 
COMPETITION:     O%3"5:)A355)?.)+.5&)3-)#+.)=4554A3-9)B9.)P%4$D);"#.94%3.:<)
) ) ) ) 1/)"-&)$-&.%)
) ) ) ) 1QR1* )
) ) ) ) 1SR1T)
)
EVENTS SCHEDULE:) E39$%.:)U1/IQ0)7JV))
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E%..)K4$#3-.:))U/0)63-$#.:)"=#.%)#+.)=39$%.:)+">.)?..-)
;46D5.#.V 
 

MEET ENTRY FEES:              ,BWQ00)D.%);46D.#3#4%)
 
AWARDS:       O+.%.)A355)?.)-4)"A"%&:)=4%)#+3:).>.-# 
 
ENTRY DEADLINE:)     Wednesday, June  2ND, 2010<))
)
SUBMIT ENTRIES TO:   
)
J..#)J"-"9.%I)))X3"+"--)Y"6D?.55()J.6?.%)B!B,)!ZOY )
))))))))))))))))))))) )))))M6"35I) &3"+"--<;"6D?.55[96"35<;46 )

)))))7+4-.I) T1SR01*0 )
 
DRAW FOR FIGURES AND ORDER OF APPEARANCE: 
 
\I00)7J)"#)#+.)!D4%#:)X.>.54D6.-#)E4$-&"#34-)4-)O+$%:&"'),$-.)Q()/010 <)B#)#+3:)
6..#3-9()-463-"#34-:)=4%)#+.),$%')4=)BDD."5))U:..)?.54AV)A355)?.)#"].-)"-&)"-')4#+.%)
#.;+-3;"5)6"##.%:)&3:;$::.&<)
)
CISC SELECTION CRITERIA:  7%.>34$:5')D$?53:+.&<)
 
CANCELLATION POLICY:  
Y"-;.55"#34-:):+4$5&)?.):$?63##.&)#4)#+.)6..#)6"-"9.%) ?.=4%.)#+.):#"%#)4=)#+.)
6..#3-9)#4)&%"A)=39$%.:)"#)\I00D6)4-)O+$%:&"'),$-.)Q()/010<)B-');"-;.55"#34-)"=#.%)
#+3:)A355)%.:$5#)3-)=4%=.3#$%.)4=)#+.)6..#).-#%')=..:<!
)
POOL FACILITY:  
 
National Stadium Pool 25 M X 8 Lane Diving Well (5 M depth) 
Bournemouth Bath Swim Pool - Competition Pool is 25 M X 22 M. Deep end is 11’ 6” 
and the shallow end 6’ 6”.   .)
 
FIGURE & ROUTINE WARM­UP: 
 
If held at the National Stadium Pool, the trial will be conducted in between the 
morning and afternoon sessions of the Neville Alexander Swimming 
Championships. Warm­up can commence in the diving well prior to the end of 
the morning swimming session.)
 
SOUND EQUIPMENT: YX)D5"'.%)A355)?.)D%4>3&.&<)YX:):+4$5&);4-#"3-)6$:3;)=4%)4-5')
4-.)%4$#3-.)D.%)YX<))YX:):+4$5&)?.);5."%5')6"%].&)A3#+);46D.#3#4%)-"6.();5$?)-"6.)
"-&).>.-#<))
 
Additional Information 
 

Results 
¥ K.:$5#:)A355)?.)D4:#.&)4-)#+.)-4#3;.)?4"%&)":):44-)":)#+.):;4%.%:)#"55')"-&)

>.%3=')#+.):;4%.:<)
)
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¥ PROTESTS /APPEALS 
B55)D%4#.:#:^)"DD."5:)#4)#+.)K.=.%..:H)X.;3:34-)6$:#)?.):$?63##.&)#4)#+.)
%.=.%..)3-)A%3#3-9)A3#+3-)Q0)63-$#.:)"=#.%)#+.)%.:$5#:)"%.)D4:#.&():39-.&)?')
#+.):A366.%H:)#."6)4==3;3"5)"-&)";;46D"-3.&)?')")=..)4=)W)*00<)F=)#+.)D%4#.:#)
3:)$D+.5&)#+.)=..)A355)?.)%.#$%-.&)#4)#+.)#."6)4==3;3"5<)
)
JURY OF APPEAL 

¥ O+.%.):+"55)?.)"),$%')4=)BDD."5)#4)"&N$&3;"#.)"55)"DD."5:)"9"3-:#)")K.=.%..H:)
%.N.;#34-)4=)")D%4#.:#<)

¥ O+.),$%')4=)BDD."5):+"55)?.);46D%3:.&)4=)Q)&3:3-#.%.:#.&)D.%:4-:)&%"A-)=%46)
#+.)D445)4=)-463-..:):$?63##.&)?').";+)#."6 )%.D%.:.-#"#3>.)"#)#+.)=39$%.:)
&%"A)4-),$-.)Q()/010<)

¥ O+.),$%')4=)BDD."5)A355)6..#)":):44-)":)D4::3?5.)"=#.%)#+.)"DD."5)"9"3-:#)#+.)
K.=.%..H:)%.N.;#34-)4=)")D%4#.:#<)E3-"5)%.:$5#:)4=)#+.)"DD."5)A355)?.)D4:#.&)?')
,$-.)S #+)D%34%)#4)#+.)YF!Y):.5.;#34-)6..#3-9)=4%)=3-"5).-#%3.:)#4)YF!Y<)
)

)
 


